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さぁ、森からはじまる未来へ 

大阪・関西万博「住友館」出展記念 地球の歩き方との共創コラボレーション！ 

地球の歩き方 BOOKS『日本の森の歩き方』を発売！ 
 

 

 2025 年大阪・関西万博に出展する「住友館」は、学研ホールディングスのグループ会社である株式会社

地球の歩き方と共創し、「日本の森の歩き方―まだ見ぬ幻想的な絶景に会いに行こう―」を全国書店および

オンライン書店にて 2025 年 7 月 3 日より発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1979 年の創刊以来、約 160 の国と地域を網羅し、多くの旅人に支持され続ける旅行ガイドブック「地球

の歩き方」から、2025 年日本国際博覧会(大阪・関西万博) 住友館出展を記念して、 “森”をテーマにした保

存版ガイドブック『日本の森の歩き方』が発行されることになりました。 

 

 本書では、住友グループゆかりの別子銅山の歴史から紐解く、人と森との共生の学びを紹介。四季折々の

日本各地の美しい森の姿、知床や白神山地などの全国の森をめぐる観光モデルプラン、アウトドア初心者か

ら上級者まで楽しめる森の遊び方ガイドなどが収録され、観光ガイドとしてだけでなく教養書としても読

み応えのある一冊となっています。  



 

今回の共創コラボレーションが生まれた背景には、400 年の歴史をもつ住友が、⾧きに渡って大切にして

きた「森」への深い想いがあります。住友館では、「さぁ、森からはじまる未来へ」をテーマに、森がもつ

多様な価値や魅力に触れる体験を通じて、来場者が未来に想いを馳せるきっかけを提供しています。 

 

そんな想いに共鳴いただき、多くの旅人に旅の感動を届けてきた『地球の歩き方』とのコラボレーション

が実現しました。本書を通して、日本各地の森に関心を持ち、実際に訪れる旅の後押しとなること、そして

森の価値に触れる体験が、よりよい未来へと踏み出す第一歩となることを願っています。 

 

 

『地球の歩き方』は 1979 年から発行している、世界 160 の国

と地域を網羅する旅行ガイドブック。新鮮な現地取材データ

が、旅人をしっかり支えます。見どころや町歩きの解説は、詳

細な地図と美しい写真で完全サポート。歴史や文化に関する

コラムも随所に織り込まれています。 

https://www.arukikata.co.jp/ 

 

  



【書籍情報】 

 

私たちに癒やしと気づきをもたらす日本各地の森を深く掘り下げ、観光スポットはもちろん、歴史や文化、

豊かな自然体験までを一冊に凝縮。森といのちのつながりを感じることで、新しい旅の感動をお届けしま

す。今回の表紙は、誌面でご紹介する各地の絶景を、「地球の歩き方」表紙デザイナーによる美しいイラス

トで表現。発売に先駆け、予約販売もスタートしています。 

 
【巻頭特集①】一生に一度は見たい！四季の絶景と森のコラボレーション 
【巻頭特集②】森で出合える植物＆生きもの図鑑 

【巻頭特集③】愛媛県にある“東洋のマチュピチュ”⁉別子銅山を歩く 

【第一章】エリア別全国の森 10 選  
⇒知床/白神山地のブナ林/小笠原諸島/屋久島/奄美大島など 

【第二章】テーマで旅する 森の遊び方 

⇒カフェ/トレッキング/森林浴/キャンプ/バードウォッチング/天体観測/温泉  

【第三章】旅する前に読みたい 森の歴史と知識 

⇒日本の森の歴史/森の歳時記/森の手しごと/森について学べる場所/森の本セレクション 

【第四章】旅の準備と技術 
※予告なく一部内容が変更される可能性もあります。予めご了承ください。 

 

【商品概要】 
書名 ：地球の歩き方 BOOKS 日本の森の歩き方 まだ見ぬ幻想的な絶景に会いに行こう 

著作 ：地球の歩き方編集室 

定価 ：2,200 円（税込） 
判型 ：A5 変・128 ページ 

発売日：2025 年 7 月 3 日 全国書店及びオンライン書店にて発売予定 

電子版：あり 
ISBN  : 978-4058024119 

発行所：株式会社地球の歩き方 

発売元：株式会社 Gakken 
地球の歩き方 https://www.arukikata.co.jp/guidebook/302434/  
  



 
【本書のご購入はコチラ】 

・Amazon   https://amzn.asia/d/2R4W0ox 

・楽天ブックス https://books.rakuten.co.jp/rb/18221857/ 

 

 

 

 

◆本日発表の「住友館」に関する素材は、下記 URL よりダウンロードできます。 

 

 

https://bit.ly/3YHw2oT 

 

 

※画像を使用する際は下記©表記をお願いします。 

© Sumitomo EXPO2025 Promotion Committee 

 

 

 

 

 

 

 

 

【プレスリリース問い合わせ先】 
住友 EXPO2025 推進委員会 事務局  担当：寺島・安永 
連絡先：寺島（070-8816-3990） 
・メール ：寺島/hideyuki.terajima@sumitomoexpo2025.com  安永/akifumi.yasunaga@sumitomoexpo2025.com  
・公式サイト：https://sumitomoexpo.com/ 
 


